
 

 

 

 

 

 

関係者各位 

総合事業の推進にあたり、地域づくりによる介護予防を取り組むために、地域におけるリハ専門職の活躍

が期待されています。 

今回は、那覇市の介護予防事業の取り組みをサポートする人材を確保する事を目的とし「人材バンク登録

者で那覇市介護予防事業のサポートに協力できる方」を対象としたスキルアップ研修として位置づけ、より

実際的な内容の研修を下記の通り行います。「那覇市の介護予防事業のサポート」に協力出来る方は、ぜひ

研修にご参加下さい。 

日時： 平成 30年 8 月   11日（土）午前 9：00～午後 1：00 

場所：  とよみの杜 2 階ふれあいセンター 豊見城市字渡嘉敷 150 

内容： 「那覇市介護予防サポート人材養成研修」 

 「健康長寿と介護予防」について 

 「いきいき百歳体操」を使った自主体操サークルについて 

 「体力テスト、介護リスク、評価」について 

 「いきいき百歳体操」実技 

 「おもり負荷、痛みのある時の運動」などについて 

講師： 玉城 さおり 氏 （北中城村役場 ） 

    金城 英典 氏（ちゅうざん病院） 

    津覇 健太郎 氏（同仁病院） 

 

対象者：人材バンク登録者で、那覇市の介護予防事業のサポートに協力出来る方 

リ専協会員（沖縄県 PT・OT・ST会の会員） 

定員：20人       参加費：無 料 

申込み：下記の方法で事前にお申し込み下さい。 

 【申込み方法】 

沖縄県リハビリテーション専門職協会ホームページ（https://www.oki-risen.or.jp/） の研修申し込みフ

ォームから、【8月 11日リハ専門職向け研修会】を選択し、必要事項を入力してお申し込み下さい。 

宛  先：沖縄県理学療法士協会 研修申し込みフォームより 

※【申込みフォーム】から受付できなかった場合は、メールでお申し込み下さい。 

宛 先：沖縄県リハビリテーション専門職協会事務所（金城） t-kinjo@oki-pt.jp 

件 名：「リハ専門職向け研修会」の参加申し込み 

内  容：本文中に①氏名，②フリガナ，③職種（PT・OT・ST），④所属先，⑤メールアドレスをお書きにな

りお申し込み下さい。 

締切り：平成 30 年 8 月 3日（金）   ただし、定員に達し次第締め切ります。 

問合せ：沖縄県リハビリテーション専門職協会・那覇圏域担当 屋良 樹一   

連絡先（メール）kiichiyara@yahoo.co.jp 
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リハ専門職向け研修会（沖縄県受託事業） 

リハ専門職向け研修会のご案内 
 


